NIEDERSACHSISCHER

LEICHTATHLETIK
VERBAND e.V.

Niedersachsischen
Leichtathletik —Verband e.V. "‘ v
LC Hansa Stuhr, Zeisigweg 6, 28816 Stuhr

Einladung zur Bahnel’f)ffnunq

LC Hansa Stuhr

Mitglied im

Veranstaltungsnr. : 007 3120 0402  LC Hansa Stuhr
Termin: Samstag, 8. Mai 2010 Beginn: 13.30 Uhr Leichtathletik — und

. . . Triathlonverein
Ort: Sportzentrum in 28816 Stuhr-Moordeich, Pillauer Stral3e

Folgende Wettbewerbe werden angeboten: Vorsitzender:
Schuler/innen D 4x50m; Dreikampf Berthold Buchwald
Schiiler/innen C 4x50m; Drei- und Vierkampf Zeisigweg 6
Schiler/innen B 4x75m; 75m; Weit; Kugel, Speer, 800m/1000m 28816 Stuhr

Hoch (Ah 1,05/1,10 m; weiter je 5 cm, ab 1,30 je 4 cm)
Schiuler/innen A 4x100m; 100m; Weit; Kuggl, Speer, . Tel. 0421 890023
Hoch (Ah 1,20/1,25 m; weiter je 5 cm, ab 1,40 je 4 cm) Fax 04218097173
800m/1000m/3000m - _
Jugend / Méanner / Frauen 4x100m; 100m; Weit; Kugel; Speer; 3000m e-mail-ibbuchwald@t-online.de

Alle Laufe sind Zeitlaufe.
Alle Wettbewerbe der mannl./weibl. Jugend B und der Schiiler/innen A sind gleichzeitig
Meisterschaften des KLV Diepholz.

Meldungen an Dieter Prunk, Pappelstr. 3; 28816 Stuhr
oder per Tel. 0421 / 89 09 53 oder per Fax. 0421 / 89 84 363
oder per e-mail: dieter.prunk@t-online.de

Meldegeld : Schiler/innen: 2 € je Wettbewerb / Mehrkampf 4 € / Doppelmehrk. 5 € / Staffel: 3 €
Jugendliche: 3 € je Wettbewerb/ Staffel: 4 € Erwachsene: 4 € je Wettbewerb/ Staffel : 5 €

Auszeichnungen: Schiuler/Schilerinnen Urkunden Platz 1 bis 8
Jugendliche/Erwachsene auf Nachfrage
Meldeschluss : 03.05.2010 Ummeldungen bis 48 Stunden vor dem Wettkampf per e-mail/Fax/Tel.
Nur fir 3000m Nachmeldungen am Veranstaltungstag moglich.
Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir Schaden jedweder Art.
Wir wiinschen eine gute Anfahrt und viel Erfolg !
gez. Dieter Prunk (Wettkampfwart) gez. Berthold Buchwald (1. Vorsitzender)
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19:00{ Vorlaufiger Zeitplan ! Endgiiltiger Plan ab DO 20 Uhr im Internet www.lc-hansa- stuhr.de |

Bankverbindung: KSK Syke, BLZ 29151700, Kto 1130000910
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