Allgemeine Informationen zu den Laufveranstaltungen des LC Hansa Stuhr:
Start / Ziel : Auf dem Sportplatz in Stuhr OT - Fahrenhorst.

Auszeichnungen : Ergebnislisten und Urkunden fur jeden Teilnehmer werden nach
Ende der Veranstaltung auf unserer Homepage veréffentlicht und
kénnen ausgedruckt werden.

Duschen / Umkleiden : R&ume stehen in begrenztem Malf3e zur Verfugung.

Anfahrt : B 51 Stuhr - Bassum. An der Ampel in Fahrenhorst abbiegen Richtung Syke.
Nach ca. 0,5 km liegt rechterhand der Waldsportplatz mit Start und Ziel. Eine
detaillierte Anfahrtsbeschreibung ist im Internet unter www.lc-hansa-stuhr.de
einsehbar. Zur Eingabe ins Navigationsgerat: 28816 Stuhr, Im Waldesgrund

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir Schéden, Unfélle, abhanden gekommene
Gegenstande usw. Wir wiinschen euch eine gute Anfahrt und viel Erfolg !

gez. Jan Neubauer (Wettkampfwart) gez. Berthold Buchwald (1. Vorsitzender)

Anmeldung zu den Laufveranstaltungen des LC Hansa S tuhr

25.10.2009 — 9. Geestlauf Strecke:
21.11.2009 — 12. HANSA-Cross Strecke:
31.12.2009 — 32. Silvesterlauf Strecke:

Bitte mdglichst die Online-Anmeldung nutze n!

Name:

Vorname:

StralRe/Nr:
PLZ/Ort:

E-mail:

Tel./Fax:

Verein:

Jahrgang: . mannl. O /I weibl. O
Einmalige Einzugsermachtigung (nur fiir Konten in Deutschland):
Konto-Nr.: e
BLZ: e
Bank:
Kontoinh.: e

Ort/Datum/Unterschrift

Hiermit ermé&chtige ich den Ausrichter, einmalig den félligen Betrag von
meinem Konto einzuziehen. Bitte beachten: die durch Nichteinlésung

der Lastschrift entstehenden Kosten in Héhe von 5 €, die durch fehlerhafte
Kontoinformationen oder Nichtdeckung des Kontos usw. entstehen, gehen

zu Lasten des Kontoinhabers.

LC Hansa STUHR

Hansa - Cup - Laufserie 2009
in Stuhr - OT Fahrenhorst

9. Geestlauf am 2 5. Oktober 200 9
- Halbmarathon & 10 km

12. HANSA-Cross am 21. Nov. 2009
unter Flutlicht & mit Fackelbeleuchtung !

GENEHMIGTER VOLKSLAUF® . das Highlight am Jahresende !
VALKENWANDERN >>> mit Walking & Nordic-Walking <<<

Informationen & Online-Anmeldung:

www.lc-hansa-stuhr.de



