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Einladung  zum  Hansa-Hallensportfest  
Veranstaltungsnr.: 007 3120 0401 
 
Termin :   Samstag, 30. Januar 2010         
 
Ort :         Halle im Weserstadion in Bremen   

( Zugang über Hamburger Straße / Peterswerder !)           
                                                      
Beginn :    M/W  8,9,10,11,12      ab 10.00 Uhr 
                 M/W 13,14,15,JU B     ab 13.00 Uhr 
 
Wettbewerbe : 
 
M/W  8, 9, 10, 11, 12:  (Die Jahrgänge 2004 u.j. sind nicht zugelassen ) 
Dreikampf ( 50m, Weit -Zone-, Medizinballstoßen )  
Siegerehrung für die ersten 8 Schüler/innen - keine Mannschaftswertung 
Meldegeld : 4 Euro 
 
M/W 13,14,15, männl. und weibl. Jugend B : 
60m ( ZVL / EL ), 60m Hürden (ZL), Hoch ( Ah Sch/i B 1,24/1,28, Sch/i A 1,32m/1,36m, JU B 
1,44/1,52- weiter je 4 cm ), Weitsprung 
Siegerehrung / Urkunden für Platz 1-6.  
 

M/W12 kann bei M/W13 starten, erhält dafür eine neu e Startnummer.                  
Meldegeld :  2,50 Euro je Wettbewerb 
 
Alle Wettbewerbe der männl./weibl. Jugend B und der  Schüler/innen A, B, C und D 
sind gleichzeitig Meisterschaften des KLV Diepholz.  
 
Ein Ablauf-  und Zeitplan  wird nach Eingang der Meldungen erstellt, per e-mail versandt und 
mit der Teilnehmerliste auf unserer homepage veröffentlicht. 
 
Meldungen   an D. Prunk, Pappelstr. 3, 28816 Stuhr, oder per Tel. 0421/890953 

oder per Fax 0421/ 8984363, oder per e-mail: dieter.prunk@t-online.de 
Meldeschluss : Samstag, 23. Januar 2010  

Ummeldungen bis 48 Stunden vor dem Wettkampf per e-mail/Fax/Tel. 
Keine Nachmeldungen am Wettkampftag möglich. 

 
Das Meldeergebnis und die Ergebnisse sind unter www.LC-Hansa-Stuhr.de  einzusehen. 
 
Die Anlage ist mit Spikes (6mm) zu belaufen, die Zeitnahme ist elektronisch (ALGE). 
Hinweise :   Die Halle ist nur in sauberen Sportschuhen zu b etreten. 
                   In der Halle bitte nicht essen u nd trinken. 
                   Bei Hoch-und Weitsprung bitte ke ine Klebestreifen o.ä. verwenden !  
                   Das Betreten der Empore/Cafeteri a mit Spikes ist verboten ! 
 
Ein Kuchenbuffet der Damen Neubauer und Sindermann verkürzt die Wettkampfpausen. 
Der LC Hansa Stuhr freut sich auf Ihren/Euren Besuch. 
 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden jedweder Art. 
Wir wünschen eine gute Anfahrt und viel Erfolg! 
 
gez. Dieter Prunk (Wettkampfwart)   gez. Berthold Buchwald (1.Vorsitzender) 


